
Matchbericht U23 3 
 
VBC Schwarzenburg - SV Thun-Strättligen (3:0) 
(25:5) (25:16) (25:11) 
 
Spielerinnen: Michelle, Leonie, Rahel, Alanis, Livia, Simone 
 
Nach einem Monat Matchpause war es nun endlich wieder soweit und wir durften für 
unser zweites Saisonspiel in Schwarzenburg einlaufen. 
 
Nach der Niederlage gegen den VBC Frutigen wussten wir dass wir ein anderes 
Rezept für einen ersten Sieg brauchen. Aufgrund dessen machten wir uns in den 
vergangenen vier Wochen intensiv an die Arbeit. 
 
1 EL  Freude 
1 KL  guter Services 
200 ml  Annahmen welche gelingen 
1 Prise  super Angriffe 
1 Kanister  Glück 
 
Zu Beginn waren wir doch noch etwas nervös und unsicher auf dem Feld. Doch nach 
ein paar Punkten hat sich dies auch wieder gelegt. Unser Gegner servierte im ersten 
Satz stark, Services die wir uns nicht gewohnt sind, und deshalb war es nicht 
überraschend dass wir da nicht richtig entgegen halten konnten. Uns gelang auch 
Angriffstechnisch wenig und so ging der erste Satz an unsere Gegner. 
 
Im zweiten Satz war eine Steigerung zu sehen. Es gelangen uns gute Services, 
konnten angreifen und der Gegner machte viele Eigenfehler. Am Anfang noch ein 
Kopf an Kopf Rennen und hinterher stellte sich doch ein klarer Satzverlust heraus. 
 
Der dritte Satz verlief ähnlich wie der erste. Wir hatten keine Chance obwohl wir uns 
Mühe gegeben haben und um jeden Ball gekämpft haben.  
 
Was aber auch in diesem Spiel deutlich zu spüren war: Die Freude blieb bis zum 
Schluss. 
 
Livä 


