
 

 

 

Heim: Volero Aarberg 
Gast: SV Strättligen 

Matchbericht U23 
17.12.2022 

(25 : 19) (19 : 25) (19 : 25) (15 : 25) 
 

Captain:  Sara (14) 
Spielerinnen: Leonie (1), Anna (15), Natalia (7), Larissa (2), Fabienne (3), Céline (18), Nadine S. (17), 

Lia (6) 
 

Auf uns wartete das letzte Spiel des Jahres. Mit guter Musik und Stimmung machten wir uns am Vormittag 
auf den nach Aarberg. Die Atmosphäre war zuversichtlich dank der bisherig ununterbrochenen 
Siegesreihe.  

Im ersten Satz haben wir uns stark an den Gegner angepasst und mit hohen Bällen ein sehr langsames 
Spiel gespielt. Das hat dazu geführt, dass wir zwar ein guter Spielaufbau hatten, allerdings die Angriffe 
kaum eine Wirkung beim Gegner ausgelöst hat. Wir verloren den ersten Satz mit19:25. 

Im zweiten Satz konnten wir mit frischem Selbstbewusstsein und effizientem Spiel starten. Unser Spiel 
wurde etwas schneller und wir konnten mit einigen starken Angriffen punkten. Wir setzten uns langsam 
vom Gegner ab und sie konnten uns nicht mehr einholen, auch wenn sie zwischenzeitlich nachpunkten 
konnten. Wir schlossen den zweiten Satz mit einem 25:19 Sieg ab. 

Mit dem Erfolg des zweiten Satzes zogen wir weiter und setzen uns früh von den Gegnerinnen ab. Trotz 
einem kurzen psychischen Tief in der Mitte des Spiels konnten wir uns auch den dritten Satz sichern. 
(25:19) 

Im letzten Satz haben wir unser Spiel nochmals etwas verbessert, auch wenn wir nicht unsere Bestform 
erreichen konnten. Angriffe und die Teamkommunikation sind uns vermehrt besser  gelungen, was dazu 
geführt hat, dass wir diesen Satz mit einer grösseren Punktedifferenz abschliessen. Wir gewinnen den 
Satz und somit den Match mit 25:15. 

Natalia 


